
 1 

 

 

 
2ª PRÉ-TEMPORADA DA ARBITRAGEM GAÚCHA 

DO INTERIOR DO ESTADO DO RS 
 

 

De 12 de março de 2016. 

Porto Alegre - Rio Grande do Sul. 
 

 

INSTRUTORES DA FGF: Luiz Fernando Gomes Moreira, Flávio Pinheiro de Abreu, José Mocellin, 

Leonel Antonio Pandolfo e Alexandre Lourenço Barreto. 

 

 

LOCAL: Estádio Passo D’Areia – Rua Padre Hidelbrando, 1.100 – Porto Alegre - RS.  

                                 

 

1. OBJETIVO PRINCIPAL 

           Aperfeiçoar, ainda mais, o nível técnico dos árbitros e árbitros assistentes do Interior do Estado 

para que tenham melhores condições de atuarem nos jogos dos campeonatos organizados pela FEDERAÇÃO GAÚCHA 

DE FUTEBOL buscando UNIFORMIDADE DE CRITÉRIOS (visão de campo, sem recurso eletrônico). 

 

 

2. CRONOGRAMA DE AULAS, INSTRUTORES e TEMAS 
DIA 12/03/2016 - sábado 

 DAS 09:00: 

 Abertura Oficial da Pré-Temporada dos Árbitros do Interior do Estado pelo 
Presidente da CEAF/RS e Presidente do SAFERGS. 

 

TRABALHOS EM SALA DE AULA 
 

INSTRUTOR – Luiz Fernando Gomes Moreira (Presidente da CEAF/RS) 

DAS 09:15 ás 10:30 horas.  
 

ASSUNTOS A SEREM TRATADOS SOBRE AS REGRAS ADMINISTRATIVAS: 

1) LEITURA DO REGULAMENTO INTERNO DA CEAF/RS; 

2) CONTROLE E AÇÃO SOBRE OS MEMBROS QUE COMPÕEM AS CASAS-MATAS; 

3) AOS ÁRBITROS RESERVAS (posicionamento, deslocamentos, gandulas, maqueiros e comissões técnicas); 

4) AOS ÁRBITROS ASSISTENTES (referente aos gandulas e maqueiros); 

5) AS PROMOÇÕES E REBAIXAMENTOS; 

6) ENTREGA E PREENCHIMENTO DAS SÚMULAS; 

 

INSTRUTORES – Alexandre Lourenço Barreto, José Mocellin, Leonel Pandolfo e Flávio Abreu (Membros Técnicos 
da CEAF/RS) 

DAS 10:30 às 12:30 horas.  
 

ASSUNTOS A SEREM TRATADOS SOBRE AS REGRAS DO JOGO E TÉCNICA DE ARBITRAGEM: 
1) POSICIONAMENTO DOS ÁRBITROS E ASSISTENTES; (MOCELLIN E FLÁVIO ABREU) – 40 minutos 

2) AGARRA/AGARRA DENTRO DA ÁREA; (PANDOLFO) – 20 minutos 

3) BOLA NA MÃO/MÃO NA BOLA/ PÊNALTI. (BARRETO) – 30 minutos 

4) SINALIZAÇÃO/TRABALHO DE EQUIPE. (MOCELLIN) – 20 minutos 
5) USO DO BRAÇO FALTOSO; (BARRETO) – 10 minutos 
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TRABALHOS DE CAMPO 
 

INSTRUTORES – José Mocellin, Leonel Pandolfo, Alexandre Barreto, Flávio Abreu e Paulo Conceição (Membros 
Técnicos) 

 DAS 14:30 às 18:00 horas. 
 

                      ASSUNTOS A SEREM TRATADOS SOBRE AS REGRAS DO JOGO E TÉCNICA DE ARBITRAGEM:  

1) SINALIZAÇÃO; 
2) AGARRA/AGARRA DENTRO DA ÁREA; 
3) PÊNALTI; 
4) POSICIONAMENTO DA EQUIPE DE ARBITRAGEM; 
5) IMPEDIMENTO; 
6) TRABALHO DE EQUIPE. 

 

ENCERRAMENTO DA 2ª PRÉ-TEMPORADA DA ARITRAGEM DO INTERIOR 
 

 DAS 18:00 às 18:15 horas. 

 Espaço reservado para aos Instrutores da FGF; 
 Espaço do SAFERGS. 

TRAJES  PERMITIDOS 

 NA SALA DAS PALESTRAS todos deverão utilizar camisa normal, calça jeans, agasalho, sapato ou tênis (não 

será permitido o uso de chinelo de dedo nas palestras); 

 NO CAMPO PARA TREINAMENTO PRÁTICO, os árbitros e árbitros assistentes deverão utilizar a camiseta 
(preta para os árbitros e amarela para assistentes), calção, meias e tênis /chuteiras;  

 O uniforme da arbitragem para o treinamento de campo deverá ter, obrigatoriamente, o escudo da FEDERAÇÃO 

GAÚCHA DE FUTEBOL nas camisetas de trabalho; 
 

OBSERVAÇÃO: não utilizar nos treinamentos práticos acessórios não permitidos nas regras de jogo. 
 

OUTROS 

 Dispensas: somente com autorização expressa do Presidente da CEAF. 

 

 Cabe ressaltar, que esta é mais uma iniciativa da parceria entre a FEDERAÇÃO GAÚCHA DE FUTEBOL (através da 

CEAF/RS, que ministrará as palestras do encontro) e o SAFERGS (através do Presidente Carlos Alberto Nunes de Castro, que 
ficará responsável pela logística do evento), em prol da atualização e modernização da arbitragem gaúcha, com apoio 

total do Presidente da FGF FRANCISCO NOVELLETTO NETO. 

 

Porto Alegre, 12 de março de 2016. 

                                                                                  
LUIZ FERNANDO GOMES MOREIRA 

PRESIDENTE CEAF/RS 

 

 


